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資優方案與資優班級?

• 相同處?

– 方案亦有其課程/教育目標

– 資優教育方案其內涵即為資優教育課程

– 資優方案對象為資優教育學生

• 相異處?

– 方案定義廣泛

– 方案因應學生的出現與需求而定

– 方案辦理時間多樣、形式多元

– 方案屬非固定經費



國內資優方案的類型

• 種類

– 系統性課程

– 單項活動

• 規模/參與學校

– 校本資優方案

– 區域資優方案/區域衛星資優方案

• 其他

– 縮短修業年限輔導方案

– 實驗教育方案?



區域資優方案與校本方案

• 為什麼要辦理區域資優方案？

– 縣市設班限制、經費考量、學生人數不足、資
源共享

• 校本資優方案的優點

– 服務自己學校的學生

– 較能掌握學生的需求/依學生的需求規劃課程

– 對資優教育/特殊教育有更深的了解

• 校本資優方案的困境

– 沒有可以教學的老師

– 不知如何規劃資優教育課程

– 不知如何擬定IGP



為何會有校本資優方案?

• 校內鑑定出資優學生

• 需要為資優學生提供特殊教育服務

– 服務型態：多元

– 需要提供服務項目：

• 擬定與執行IGP

• 擬定與執行資優教育方案

• 規劃資優教育課程

• 必要時的會議討論、資料送件與增能



從資優課程談起

• 對象是誰?

– 資優學生的需求、與普通學生的差異

• 內容有甚麼?

– 理論、架構、目標、知識內容

• 如何實施?

– 實施依據、指引、工具/材料、設計與執行
、場域

• 結果/成效為何?

– 評量、檢核方式、目標達成、調整



NAGC & CSDPG (2015)關注
的教育實踐

• 重視特定領域的技能

• 強調領域才能發展重於基本的認知能
力高低

• 尋找並培育學生的特定領域能力

• 高認知能力學生的優勢與興趣發掘

• 教師的角色在發掘學生的才能與天賦

• 成人後的能力不再重要，而在於怎麼
使用這些能力



才能發展架構下資優課程應有
的要素

• 課程應聚焦於學生長期專長與創意產出的結果。

• 應是以學生優勢為本位、特定領域性的課程。

• 應在特定領域內結合學生的優勢與興趣規劃課程。

• 課程應整合學生的心理社會技巧。

• 課程應是持續精進與發展的。

• 課程中的學習內容、歷程、概念發展與產出皆有所區
分。

• 課程應能支持學生銜接與持續成長的。

• 課程最後的表現任務與產出能具體評估學生的才能與
進步。

• （Stambaugh, 2018）



資優教育課程發展與規定

• 108課綱推動下之資優教育課程

– 課程須因應社會需求與時代潮流而與時俱進

– 資優生須透過有系統的學習過程以發展其才能

– 須配合十二年國教核心素養規劃課程

• 十二年國教推動下的課程實施與相關規定

– 特殊需求領域課程在國中小納入彈性學習課程
之下，依規定主管機關應負監督之責。

– 學校課程計畫的擬定與送審

• 特殊教育課程實施規範的要求



資優課程類型

• 一般學習領域課程調整

– 學習內容、歷程、環境與評量的調整

• 特殊需求領域課程規劃

– 包括創造力、領導才能、情意發展、獨立研究，以
及專長領域等課程

– 依據學生的特質及需求、生心理年齡與學習經驗規
劃

– 可採獨立式或融入式課程設計、可融入議題或採用
跨領域或科目整合

– 可納入日常生活經驗，提供多元性與挑戰性課程主
題供學習



結合課程調整方法

學習內容調整 學習歷程調整 學習環境調整 學習評量調整

• 重組
• 加深
• 加廣
• 濃縮
• 加速
• 跨領域/科
目統整教
學主題

• 高層次思考
• 開放式問題
• 發現式學習
• 推理的證據
• 選擇的自由
• 團體式的互
動

• 彈性的教學
進度

• 多樣性的歷
程

• 調整物理的學
習環境

• 營造社會-情
緒的學習環境

• 規劃有回應的
學習環境

• 有挑戰性的學
習環境

• 調查與運用社
區資源

• 發展合適的
評量工具

• 訂定區分性
的評量標準

• 呈現多元的
實作與作品



資優相關特需領域基本理念

課程設計

• 強調與社會議題連結

• 強調跨學科領域或與其他課程結合的統整課程

學習歷程

• 由學生發展需求出發

• 引導其在真實問題情境中自主學習

• 強調高層次思考、溝通互動及實踐反思

學習成果

• 發展概念、理論，達成實踐個人適性發展

• 以行動關懷社會、追求永續發展的理想。



特需領域創造力科目學習重點
面向 核心素養 主軸 次項目

A自主行動
C社會參與

A1身心素質與自我精進
C3多元文化與國際理解

1.創造性人
格特質

a.具備好奇心(情意)

b.豐富想像力(情意)

c.嘗試冒險(情意)

d.勇於挑戰(情意)

e.堅持毅力(情意)
A自主行動
B溝通互動

A2系統思考與問題解決
B2科技資訊與媒體素養

2.思考歷程 a.擴散性思考(技能)

b.聚斂性思考(技能)

A自主行動
B溝通互動

A3規劃執行與創新應變
B1符號運用與溝通表達
B3藝術涵養與美感素養

3.創意成果 a.流暢(認知)

b.變通(認知)

c.獨創(認知)

d.精進(認知)

e.實用(認知)
C社會參與 C1道德實踐與公民責任

C2人際關係與團隊合作
C3多元文化與國際理解

4.環境營造 a.支持回饋

b.克服逆境



十二年國教特教課綱
架構示意圖

特殊

教育

特殊
需求
領域

普通

教育

課程
調整

各部分之大小、比重
可視學校、班級類型
及個別差異調整之。
此一構念反映在此次
特殊類型教育課綱中
。



一個好的課程架構

• 螺旋向上的知識脈絡與概念發展

• 具有縱向發展與橫向連貫, 環環相扣

• 隨著學生的能力發展不斷連結與提升

• 階層分明, 滿足不同學生的需求與特性

• 跨領域的課程

– 社會議題與趨勢

– 現在與未來問題解決

– 科技發展與國際化

– 例: COVID-19

(郭靜姿，2020)



Renzulli:全校性充實模式

• 提供學習服務與機會，發現好的學習策略
用以全體學生。
• 學校的結構包括普通課程的進
行、充實群組課程與資優服務
的提供。

• 組織的團隊包括：課程發展小
組、溝通網絡的建立、家長參
與、學校氣氛與管理、課程的
教材與資源、專業行政發展。

• 服務的內涵包括：建立學生的
才能檔案、課程調整的策略、
三階段的充實學習。



資優方案的規劃

• 校內老師的共識與合作

• 行政的規劃與整合

• 評估校內學生的需求

• 評估經費來源

– 區域性資優方案－申請補助

– 學校資優方案－校內自籌或申請補助

• 提出計畫（課程安排、場地協調、師資規劃）

• 方案進行（學生篩選、行政協助、資源提供）

• 成效評估



創造的意涵

• 『創造』（creativity）的意義?

• 『創造』的行為?

--創造力人人皆有，『創造性』行為卻並非人
人都具備，那麼較善於創造之人的人格是否
有異於常人的地方？

• 『創造性行為』的培養

--創造行為是否可以經由教育來培養？

• 資優生與創造力的關聯?



特殊教育學生及幼兒鑑定辦法

• 本法第四條第四款所稱創造能力資賦優異，指運用心
智能力，產生創新及建設性之作品、發明或問題解決
表現，較同年齡者具有卓越潛能或傑出表現。
前項所定創造能力資賦優異，其鑑定基準依下列各款
規定之一：
一、創造能力測驗得分在平均數正二個標準差或百分
等級九十七以上，或實作評量表現優異，並經專家學
者、指導教師或家長觀察推薦，及檢附創造才能特質
與表現卓越或傑出等之具體資料。
二、參加政府機關或學術研究機構舉辦之國際性或全
國性創造發明競賽表現特別優異，獲前三等獎項。



創造力定義

• 定義

– 能創新未曾有的事物

– 創造性生活方式的能力

– 創新與問題解決的能力

– 在思考歷程中能有創造性事物的產出

– 人格傾向，能發揮其創造力的效果

– 將可聯結的要素加以聯合或結合成新關係的能力

– 個人整體的綜合表現

• 不見得資優生都有，但有創造力者智商皆在
中上（IQ120）以上



適合資優生的目標

• 教育目標是否具備充分的困難度，而有助資優生學有
專精？

• 目標有助資優學生開發創造力（creatively 
productive）？

• 目標有助資優學生變成自主學習者？

• 目標讓資優學生發展有關探索領域的高層次技能、概
念和知識？

• 目標鼓勵跨領域的應用？

➢進度（pacing）

➢創造性生產

➢自主學習

➢挑戰和多樣性



資優方案目的1

➢以適合學生能力的速度和深度，提供精熟閱讀和數
學基本技能的機會。
➢ 學生將參與診斷處方模式之閱讀和數學課程，其教學係依
個別精熟速率，而不論年紀或年級

➢提昇批判思考和推理能力
➢ 學生可透過推論、演繹和歸納推理、類比，以及評鑑爭議
的活動中學習這些能力。並

➢ 這些推理工具將可應用到所有的課程領域中。

➢提供鼓勵擴散思考的環境
➢ 鼓勵學生在其思考歷程中發展原創、流暢、變通和精密能
力。

➢增長探討和挑戰的學習態度
➢ 學生將可發展終生的學習熱忱，以學習教育、公民、社會
和個人的責任。



➢發展高層次的口語和書寫技能
➢ 透過班級討論、小組討論、辯論和口頭報告等活動，讓學生
在表達觀念上較具信心，

➢ 學習評論、創造性寫作技巧與技術報告之寫作。

➢發展研究技能與方法
➢ 學生將可瞭解科學的方法及其在所有研究領域裡的應用。

➢增進其對構成外部世界的各種知識體系、主題、議題
和問題之理解
➢ 學生將可融會各個領域的觀念。

➢發展自我瞭解
➢ 學生將能了解自己在各方面的優勢和弱勢。

➢提供切合學生需求的校外學習機會
➢ 學生將能獲得校外環境資源所提供的教育優勢。

➢提昇對未來進行規畫和發展的機會
➢ 學生將能發展目標及應用架構以赴未來人生規畫。

資優方案目的2



資優方案課程設計重點

• 分析學生能力與需求進而規劃課程

• 所規劃之課程符合資優教育應有的要素

– 內容應敘述詳實、完整

– 設定適切的教學目標

– 學科充實與特需領域應兼顧--跨域/融入

– 課程之脈絡與組織性能符合學生能力發展

– 如進行科技融入須避免只有重複技能的操作

– 進行學習歷程、內容、環境與評量之調整

• 可多參考現行108各領域課綱之學習重點

• 前後學期方案課程的連結與發展性

• 善用社區資源豐富學生學習



資優方案審核方向

• 配合格式審核項目

– 封面—需與計畫實際內容對應
• 目的—需與學生、所提供之課程相符

• 課程規劃概述—與實際課程相符

• 授課師資—應以內聘為主，避免皆為外聘教師

– 課程架構圖—與實際規劃課程是否對應
• 可看出七至九年級課程內容

• 完整性、銜接性、系統性

– 學生名冊—學生需求、過往學習之課程與銜接

– 過去執行情形—避免重複

– 課程規劃表—檢核重點



➢課程與教學設計未充分體現資優教育精神

➢未依資優學生需求與特徵設計課程。

➢課程設計缺乏整體性結構。

➢缺少融入或單獨開設之情意發展、獨立研究、
創造力等資優相關特殊需求領域課程。

➢課程無加深加廣或高層思考訓練等資優教育
精神

➢未參考/引用現行資優相關領綱。

➢未依學生能力循序漸進規劃課程。

➢創造力課程核心未掌握

常見方案之設計缺失1



➢其他

➢項目有缺漏。

➢課程內容呈現過於簡略。

➢課程內容與方案目標不符。

➢課程辦理日期未註明或時程不恰當。

➢辦理目的與學生類別、課程內容不符。

➢師資未符合課程所需。

➢經費編列不適切。

➢問題

➢機器人課程是創造力課程嗎?

➢外聘教師的比例?

常見方案之設計缺失2



創造力方案的重點

• 結合學生的優勢/專長

• 先有創造力技法再運用於作品產出

– 學習九宮格法並用於童詩創作

– 透過心智圖法進行自我介紹

– 透過六頂思考帽思考解決校園淹水問題

• 學生產出與分享發表

• 藝術創作? 機器人設計?



創造思考技法教學重點

• 問想做評

• 創造思考教學模式—屬性列舉等

• 創造性問題解決模式CPS

• 腦力激盪、635討論法

• 六頂思考帽/六雙行動鞋

• 曼陀羅思考法/九宮格法

• 心智圖法

• CoRT思考

• SCAMPER、墊腳石法……



六頂思考帽

• Edward de Bono提出

• 創造思考的一種

• 功效
– 幫助集中注意：一次戴一頂，精神集中、思路
單純。

– 減除自我防衛心理：嚐試戴上各種顏色的帽子
，做各種方向的思考。

– 拓廣思考技巧：熟練六種主要的思考途徑，客
觀的分析或解決問題。

– 增進對事物的了解：針對同一事物，先後使用
不同的思考方法去探討，更能清楚真相、把握
要點。



思考帽 象 徵 思 考 的 焦 點

白帽 中立、客觀，
像白紙一樣。

以事實、數字、相關訊息或資料為焦點
＊我們已有哪些資訊？ ＊還需要哪些資訊？
＊如何得到所需的資料（訊）？

紅帽 情緒、情感、
預感、直覺

以感覺、情感、價值觀為焦點
＊對…感覺如何？ ＊喜歡這樣的人事物嗎？
＊怎樣做最有價值？

黑帽 警戒、批判、
辯論

以是非、黑白、理由、合適度為焦點
＊它是真的嗎？對嗎？＊它管用嗎？合適嗎？
＊會有危險或困難嗎？

黃帽 樂觀、積極、
前瞻、希望

以好處、功能為焦點
＊這樣做有什麼好處？為什麼？
＊它有哪些功能？

綠帽 生意盎然、充
滿活力、思考
自由

以尋求變通、創新突破為焦點
＊有沒有什麼新的構想？ ＊針對…提出計劃
與建議＊改進原先做法，提出替代方案

藍帽 居高臨下，監
控思考的進行

以指揮、管制、應用其他五頂思考帽為焦點
＊我們目前所運用的思考方式是… ＊下一步
該怎麼做？＊針對內涵進行觀察、評論、摘要



創造力課程教學模組

• 由高師大蔡明富教授主持

• 計畫期程: 105年11月至107年4月

• 計畫目標:

– 發展適合國中與國小創造力技法課程之
實施指引與示例

– 發展適合國中與國小創造力技法融入學
習領域(含國英數理)之實施指引與示例

– 推廣與試行



模組架構圖



研發技法項目
圖像思考類

• 心智圖

• 曼陀羅思考法

• 魚骨圖

• Thinking map

• 其他

腦力激盪類

• KJ法

• 六三五法

• 六六討論法

• 21方格紙

• 其他

列舉類/類比類

• 屬性列舉法

• 其他

• 分合法

• 其他

檢核表類

• 檢核表法

• 奔馳法
(SCAMPER)

• 其他

水平思考類

• 六頂思考帽

• 六雙行動鞋

• CoRT

• 其他

套裝創思類

• 創造性問題解決(CPS)

• 發明性問題解決(TRIZ)

• 未來問題解決

• 其他



心智圖法與融入國文科教學

• 高雄市英明國中李香瑩老師設計

• 設計內容

– 心智圖技法10節

– 新詩教學4節



21方格法與融入數學教學

• 台中市居仁國中游曉琦老師設計

• 設計內容

– 21方格法3節與數學5節

•操作方法

•實作

•多變奇全覺

•培養創造力

•延緩批判

•自由聯想

•創造力的重
要性

•問題解決
生活中
的創意

腦力
激盪術

21方格
紙法

創造力
指標

•數學自主學習

•數學閱讀與摘要

•計算因數個數

•以因數個數討
論數字數性

• 21方格紙法進行
腦力激盪

• 計畫方案與執

• 行方案

•畢氏學派的整
數分類法

•認識各種數
萬物
皆數

創造力
與數學

數學
閱讀

因數
個數



未來問題解決與融入生物科

• 新北市立樟樹國際實創高級中等學校
蕭培以老師設計

• 未來問題解決技法5節、人類與環境4

節

發起

環保行動

激發環
保意識

了解環
境議題

探索未來

想像

未來

選擇未來

創建

未來



範例1:創造發明資優方案
• 初階課程

• 進階課程

• 研發課程

– 於每個月第一個週六早上由創造發明領域之專
家學者個別指導，進行出國參展培訓課程。



範例2-臺北市科學創意競賽

• 縣市經費補助指定學校輪流辦理

• 特色

– 分階段：國小、國中、高中

– 事先提供作品評比與現場創意實作

– 各校均分配相當名額參與

• 高中主題

– 大家來尬車

– 船承藝術

– 飛，比不尋常



範例2-臺北市科學創意競賽

• 以大家來尬車為例

– 目的
• 培養學生高層次思考，增進問題解決的能力。

• 鼓勵學生發揮創造力，提升科學研究之興趣。

• 提供學生互相觀摩、彼此學習的交流機會。

– 參加對象
• 臺北市公私立高中職學生，採團體競賽方式（每隊2

人），每校至少薦派一隊，共錄取一百隊，若有超額，
主辦單位視情況公開抽籤。

– 含活動流程、計分與獎勵方式



範例2-臺北市科學創意競賽

• 活動介紹：分為以下兩項目進行

– 電動車造型競賽
• 作品製作

• 參賽方式：所有參賽者均須於報到時繳交電動車造型
作品及其作品說明書，且此作品不得參加電動車性能
競賽。

– 電動車性能競賽
• 電動車性能競賽分為兩個單元進行：吊重及競速。參
賽者可自行決定使用同一台電動車參與或使用不同之
電動車參與此二單元的競賽。因此，競賽當日各校參
賽隊伍至少需準備二台自製電動車，一台參加造型競
賽、另一台參加吊重賽與競速賽。



範例3:北市明德國中跨域課程

• 部定課程調整－數學、藝術、科技領域

• 特殊需求領域課程 ( 融入式 ) 科目－創造力



範例4:北市介壽國中跨域課程

• 特殊需求領域課程 ( 融入式 )科目 -創造力
融入學科 -科技領域



參考資料

• 國教院https://www.naer.edu.tw/PageSyllabus?fid=52

• 優質特教網
https://sencir.spc.ntnu.edu.tw/GoWeb/include/index.ph

p?Page=3-7-4

• 其他縣市發展教材

– 北市磐石資優優良教案設計
https://trcgt.tp.edu.tw/pro/Center/DigitalDocX.aspx?sid=051

– 苗栗創意FUN室王(桌遊設計)、四季三義(創造
力教材)

https://www.naer.edu.tw/PageSyllabus?fid=52
https://sencir.spc.ntnu.edu.tw/GoWeb/include/index.php?Page=3-7-4
https://trcgt.tp.edu.tw/pro/Center/DigitalDocX.aspx?sid=051


敬請指教!


