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       資賦優異教育方案實施計畫
課程設計理念, 原則與實務建議

Sen-Peng Eu 游森棚

National Taiwan Normal University 國立台灣師範大學數學系

June 21, 2025
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“數學資優” 的特質

• 數學資優的學生

數學資優
1 喜歡思考、閱讀、或談論與數理相關的問題。

2 計算能力優異，數字概念良好。

3 符號運用的能力優異，抽象思考能力強。

4 能利用圖形、符號等代表或簡化複雜的資訊。

5 歸納能力強，統合能力良好。

6 演繹能力強，邏輯推理清晰。

7 能夠覺察問題，找出問題的癥結所在。

8 能用多種方式解題，思考靈活。

9 願意嘗試超乎其年齡水準的數理題目。

10 喜歡動手作實驗，具有獨立研究的能力
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資優生的學習需求

• 他們喜歡這樣學

資優生的學習需求 Van Tassel-Baska (1994)
1 學習基本的認知技能，

2 培養基本的情意技能，

3 接觸高度挑戰性的活動，

4 探討嶄新的知識領域，

5 探討事物間的關聯性，

6 探討人類的價值體系，

7 有機會與高智能的同儕相互討論，

8 能夠參與高層思考的活動，

9 能有從事創造、生產的機會，

10 能夠實際解決真實世界的問題。
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資優生的學習需求

• 他們喜歡這樣學

資優生的學習需求 Van Tassel-Baska (1994)
1 學習基本的認知技能，

2 培養基本的情意技能，

3 接觸高度挑戰性的活動，(要夠難)
4 探討嶄新的知識領域，(不在課本中)
5 探討事物間的關聯性，(和學過的有關)
6 探討人類的價值體系，(觀點要夠高)
7 有機會與高智能的同儕相互討論，(有強者同學)
8 能夠參與高層思考的活動，(有人可以討論)
9 能有從事創造、生產的機會，(要能動手)
10 能夠實際解決真實世界的問題。(要有成就感)
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簡單而直接有效的作法

加速學習

特定科目加速

充實學習
1 加深

2 加廣

3 獨立研究—主動發現

4 專題研究–評論與鑑賞

游森棚 (NTNU) 區域方案 June 21, 2025 5 / 22



.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

一些原則
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這幾年看到的問題
1 煙火的活動

2 用桌遊或活動耗掉時間

3 只有動手沒有動腦

4 外包套裝課程

5 少數老師全包

6 校內老師不參與

7 和課程無關

8 和課程不同步

9 太偏向一個領域

10 只有課堂知識或升學輔導

11 難度太過
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實務面的兩個嚴重問題

兩個嚴重現象
1 老師難找.
2 學生補習, 缺漏課.
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理想上的方式
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理想上的好架構
1 與課堂同步, 加深加廣
2 每堂課的目標明確

3 各個主題與領域平均分配

4 動手且動腦, 適合資優生
5 學校老師參與, 一起成長
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幾個可行的實際建議
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可行的實際建議
1 幾何, 組合數學, 代數與數論
2 每個老師兩次

3 找鄰近伙伴相互支援

4 探索式設計, 不要講述式設計
5 計畫繕寫時每堂課的活動與目的就定位清楚
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跟著教材, 多一點點

• 課本內容是非常好的指引, 整個計畫就八九不離十
• 最簡單的課程設計方法: 跟著教材, 多一點點

七年級上: 100 以內的質數, 篩法
1 各種質數的介紹

2 質數的神秘特性

3 其他篩法

• 即使這樣的材料, 也可以讓學生動手

動手
1 找到兩個質數相差二. 你可以找幾組?
2 找到三個等差的質數

3 找到四項等差的質數
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可以怎麼發展?

可以怎麼發展?
1 閱讀探索: 每個人報告一個質數的特別性質
2 人物傳記與數學研究: 張益唐的故事
3 研究前沿新知: Tao 和 Green 的成果
4 專題討論: 形如 3x + 5 的質數? 形如 x2 + y2 的質數?
5 獨立研究: 特殊形狀的質數

• 光是這個課綱條目, 就足以發展出三套以上的課程
• 只要有心, 不怕沒有材料
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探索式設計, 不要講述式設計
• 主題: 等差數列求和公式/數學探索.

問題:
1 你能不能將 1, 2, 3, 4 分成兩堆, 讓一堆的和等於另一堆的積?
2 你能不能將 1, 2, 3, 4, 5 分成兩堆, 讓一堆的和等於另一堆的積?
3 你能不能將 1, 2, 3, 4, 5, 6 分成兩堆, 讓一堆的和等於另一堆的積?

• 由此可以學會
1 實驗與探索

2 猜想

3 將想法形式化與符號化

4 什麼是證明

5 等差數列求和公式 (目標)
這些技能與學習經驗習得的過程, 比起單向灌輸更為重要且深刻.
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目前沒有任何一個學校做到的境界

• 理想上, 獨立研究是最重要的資優教育課程.

理想上
1 給一個小專題

2 發展成獨立研究

• 並不會很困難, 並不會很麻煩
1 期初給個有潛力的小題目 (這種問題太多了!)
2 慢慢探索發現

3 師生定期檢核整理
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材料哪裡來
1 老師自我進修成長

2 參與共備社群, 參與工作坊
3 經年積累

• 幾個推薦:
1 科學研習月刊 (森棚教官的數學題)
2 科學月刊

3 網路 (Facebook 眾多社群)
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老師難找.

老師難找.
1 找校內老師 (各科!)
2 鄰近學校老師 (各科!)
3 安排一個演講

4 幾次的課併成密集寒假營隊, 可順便招生

• 可以讓每個老師每個學期就幫忙” 一次”, 這應該是可以負荷的
• 能和聰明的學生互動, 被挑戰. 看著他們成長, 理應是幸福的.

· 不要怕出糗, 不要怕掛黑板, 不要怕被挑戰, 不要怕被問倒.
· 這都是正常的. 老師提供經驗與機會, 讓學生反過來勝過你來教你
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學生補習缺漏課

學生選擇補習, 缺漏課
1 補習對於資優生而言, 多半是補心安
2 補習大部分在在做反覆練習

3 只要課程貼近資優生學習需求, 資優生會覺得收穫更多
4 真正的成長是由內而外的整體成長. 包括

1 同儕刺激與互動
2 眼界與視野的打開
3 動手與動腦的挑戰
4 歸納整理的功夫
5 發散思考的練習與機會

以上這些是反覆練習做不到的.

• 老師要對自己的專業有信心, 一起成長
• “Teaching as a JOB” v.s. “Teaching as a CAREER.”

游森棚 (NTNU) 區域方案 June 21, 2025 19 / 22



.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

回到初心, 資優教育的意義

回到初心.
1 好奇.
2 熱情.
3 更高, 更深, 更強.

資優教育的意義.
1 發掘人才

2 提供更多機會

3 更公平的教育環境

4 使有良好的自我概念及努力目標

5 因材施教

6 人盡其才

7 使學生充分發展潛能, 自我實現, 而且造福社會與世界
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老師

老師.
1 平庸的老師講述

2 認真的老師講解

3 優秀的老師示範

4 偉大的老師啟發
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共勉, 祝福大家
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